Ministerstwo Rodziny, «X Gmina
" Pracy i Polityki Spotecznej Mirisk Mazowiecki

A miejsce z przysztosciq

Nabor zgloszen do Programu ,,Opieka wytchnieniowa” —
edycja 2026.

Gminny OSrodek Pomocy Spolecznej w Minsku Mazowieckim informuje o naborze
zgloszen do Programu Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej ,,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026, realizowanego
ze Srodkow Funduszu Solidarnosciowego.

Celem Programu jest wsparcie czlonkéw rodzin lub opiekunéw, ktorzy sprawuja
bezposrednia opieke nad:

1. dzie¢mi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajacymi
orzeczenie o niepelnosprawnosci,

2. osobami niepelnosprawnymi posiadajacymi:

3. orzeczenie o znacznym stopniu niepelnosprawnosci;

4. orzeczenie traktowane na rOwni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5
1 art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej
oraz zatrudnianiu os6b niepetnosprawnych (Dz. U. z 2025 r. poz. 913).

Program zapewnia czasowa pomoc w formie ustug opieki wytchnieniowej, majacych na celu
odcigzenie opiekundéw w codziennych obowigzkach. Dzigki temu osoby sprawujace opieke
beda mogty skorzysta¢ z czasu na odpoczynek, regeneracj¢ oraz zatatwienie spraw
zyciowych. Ustlugi opieki wytchnieniowej stanowig rowniez wsparcie w sytuacjach, gdy
opiekunowie nie sg w stanie petni¢ swoich obowigzkoéw przez okreslony czas.

Uslugi opieki wytchnieniowej przysluguja w przypadku zamieszkiwania czlonka rodziny
lub opiekuna we wspdlnym gospodarstwie domowym z osobg z niepetnosprawnoscig, ktora

wymaga statego wsparcia w zakresie codziennych czynnosci.

Pierwszenstwo udzialu w Programie maja:

e osoby sprawujacych bezposrednig opieke nad osobg z niepetnosprawnoscia, ktora
stale przebywa w domu i nie korzysta np. z osrodka wsparcia, z placowki pobytu
catodobowego, z warsztatu terapii zajeciowej, szkoly 1 placéwki, o ktorych mowa w
ustawie z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2025 r. poz. 881), nie
uczy si¢ lub nie studiuje,

e o0soby nieaktywne zawodowo sprawujace bezposredniag opieke nad osoba
z niepetnosprawnoscia, ktore majg ograniczone mozliwo$ci podejmowania aktywnosci
zawodowej ze wzgledu na konieczno$¢ opiekowania si¢ osobg z niepetnosprawnoscia.

Limit ustug opieki wytchnieniowej finansowanych ze srodkéw Funduszu w 2026 roku
WYynosi:




e do 240 godzin w przypadku ustugi §wiadczonej w ramach pobytu dziennego,
e do 14 dob w przypadku ustugi $wiadczonej w ramach pobytu calodobowego.

Uczestnik Programu moze skorzystaé w 2026 r. z obydwu form ushug opieki wytchnieniowej
finansowanych ze srodkéw Funduszu.

Do zgloszenia nalezy dolaczy¢:

1. Wypehiong Karte zgloszenia do Programu - wzor karty dostepny w GOPS w Minsku
Mazowieckim lub na stronach internetowych bip.gopsminskmazowiecki.pl/
oraz Naboér wnioskow w ramach resortowego programu Ministra Rodziny, Pracy i
Polityki Spolecznej ”Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego
— edycja 2026 - Biuro Pelnomocnika Rzadu do Spraw Os6b Niepetnosprawnych

2. Kserokopig¢ aktualnego orzeczenia o niepetnosprawnosci,

3. Kserokopi¢ dokumentu potwierdzajacego ustanowienie opiekuna prawnego ( jesli
dotyczy),

4. Os$wiadczenie uczestnika o wspolnym zamieszkiwaniu z osobg z niepelnosprawnoscia,

Podpisang klauzule RODO.

W

Dokumenty nalezy zlozy¢:

e osobiscie — w Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Minsku Mazowieckim
ul. 11 Listopada 10 w godzinach pracy osrodka,

e poczta —na adres: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej ul. 11 Listopada 10
05-300 Minsk Mazowiecki.

Termin skladania zgloszen: do 28.10. 2025 r. ( godz. 15:30).

Ztozenie dokumentow zgloszeniowych nie jest rownoznaczne z przyznaniem ustug opieki
wytchnieniowej. Liczba uczestnikow programu bedzie zaleze¢ od przyznanych srodkow
finansowych.

Uwaga: Zlozona Karta zgloszenia ma charakter deklaracji udzialu w Programie i sluzy
do oceny zapotrzebowania na uslugi opieki wytchnieniowej w 2026 roku.

Szczegoltowych informacji udzielajg pracownicy socjalni Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Minsku Mazowieckim pod nr tel. 257494410 lub 607432434.

Zalaczniki:
1. Karta zgloszenia.
2. Klauzula RODO.
3. Oswiadczenie.
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